
Развлекательно – развивающая игра на лето! 

 

 

 

Летние каникулы – это время беззаботного отдыха, ярких 

впечатлений и, конечно же, совместных игр с детьми. В этом 

году наши воспитанники совместно с педагогом – 

психологом Оганезовой М. Р. открыли для себя настоящую 

жемчужину – игру в палочки Микадо. Когда педагог - 

психолог достала коробку с палочками Микадо, дети с 

любопытством рассматривали разноцветные тонкие 

стерженьки. Далее дети ознакомились с целью этой игры: 

аккуратно вытащить как можно больше палочек из общей кучки, не сдвинув 

при этом ни одной другой. Звучит легко? На деле же это настоящее 

испытание для ловкости, терпения и стратегического мышления. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

С первых же минут стало ясно, что Микадо – это гораздо больше, чем 

просто развлечение. Вот что мы обнаружили:  

- Развитие мелкой моторики и координации: ведь аккуратное 

прикосновение к палочкам, точное движение пальцев – все это требует от 

детей (да и от взрослых!) высокой степени контроля над своими движениями. 

Это отличная тренировка для рук, которая пригодится и в школе, и в 

повседневной жизни.  

- Развитие терпения и самоконтроля: детям не всегда удавалось вытащить 

палочку с первого раза. Они ошибались, и это нормально. Эта интересная 

игра научила их: не сдаваться при первых неудачах; 

контролировать свои эмоции (разочарование от 

проигрыша было преодолено, чтобы продолжить игру; 

проявлять терпение (ребята, как и взрослые, ожидали 

своей очереди и старались аккуратно выполнять 

действия). 

Самое главное - Микадо стало поводом для 

совместного, качественного времяпрепровождения. Все 

участники смеялись, подбадривали друг друга, делились 

впечатлениями. Игра создавала атмосферу тепла и 

единения, где каждый чувствовал себя частью команды. 

 

 


