
#Родительскаягостиная 

 

Педагог-психолог Краснодарского 

КЦПД провела мероприятие 

#Родительскаягостиная, согласно 

Всероссийскому социальному проекту. 

Мероприятие #РодительскаяГостиная, 

направленно на сохранение ценности 

семьи, формирование семейного и 

родительского сообщества вокруг 

подросткового пространства и создание 

благоприятной обстановки для общения 

и развития родителей в контексте 

понимания подросткового возраста и поиска новых способов укрепления 

отношений с детьми. Тема встречи – «Учимся понимать друг друга». В ходе 

тренинга проводились несколько практических упражнений, а также 

родители активно и глубоко погрузились в тему занятий, приводя свои 

примеры из подросткового возраста, анализируя их. Закончилась встреча 

упражнением, направленным на восполнение личных ресурсов. Также 

родителям раздали буклеты и флаеры. 
 

 


