
Открытие второй группы клуба «Устойчивая семья» 

На базе Государственного казенного 

учреждения социального обслуживания 

Краснодарского края «Краснодарский 

комплексный центр помощи детям, оставшимся 

без попечения родителей» продолжает работу 

клуб для родителей «Устойчивая семья». 

Первые шаги к устойчивому и счастливому 

родительству сделали участники второй группы 07.09.2024.  

Лидер клуба педагог – психолог Мая 

Оганезова ознакомила участниц с 

программой клуба, вместе составили 

правила для дальнейшего комфортного 

общения. Родители получили в подарок 

книгу-тренажер «Азбука счастливой 

семьи». 

Первое занятие по темам «Откуда мы родом?», 

«Какой фундамент у семейной системы» прошло 

очень познавательно для всех участниц. Ресурсные 

упражнения «Древо семьи», «Какие черты вам 

достались от своих предков» подтолкнуло участниц 

к осознанию влияния установок предшествующих 

поколений на их восприятие сегодняшней ситуации, а 

также дало возможность опереться на положительные 

примеры семейных историй, добрые традиции рода. 

Первая встреча клуба «Устойчивая семья» получилась 

увлекательной, и даже немного трогательной. Благодаря 

атмосфере доверия и поддержке, все участницы ждут 

следующих встреч с нетерпением!  

 

 


